Einkaufsliste
Zucchini-Hardopfelchuechli
Senf-Dip

Zutaten Chuechli

D 600 g Kartofteln

D 5 EL Biofarm Dinkelweissmehl

20 g Biofarm Haselniusse

nach rf Salz und Pfeffer

EL Biofarm Sonnenblumen-Bratol



Einkaufsliste
Zucchini-Hardopfelchiiechli

Senf-Dip

Zutaten Dip

D 1 Knoblauchzehe
D 250 g Quark oder Sauerrahm

D 2 TL Biofarm Senf fein

D 2 TL Biofarm Senf scharf

2 EL Krauter, gemischt

0.5 dl Rahm

nach Bedarf Salz und Pfeffer
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